проект 


«ВОТКА  ЁРОС» МУНИЦИПАЛ КЫЛДЫТЭТЛЭН АДМИНИСТРАЦИЕЗ

АДМИНИСТРАЦИЯ МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ «ВОТКИНСКИЙ РАЙОН» 

РАСПОРЯЖЕНИЕ

г. Воткинск
                                                    
 ______ 2019   года                                       			                           №    _____             


О проведении в Воткинском районе 
Года здоровья  


Во исполнении распоряжения Главы Удмуртской Республики № 25-РГ от 05.02.2019 года «О проведении в Удмуртской Республике Года здоровья» и в рамках реализации национальных проектов «Здравоохранение» и «Демография»: 
1. Утвердить прилагаемые: 
1.1. План мероприятий по проведению Года здоровья в МО «Воткинский район»;
1.2. состав организационного комитета по проведению Года здоровья в МО «Воткинский район»
2. Контроль за исполнением данного распоряжения возложить на зам. Главы Администрации МО «Воткинский район» по социальным вопросам  Епишкину О.А.



Глава муниципального образования 
«Воткинский район»                                                                                 И.П.Прозоров
                                                                                         
Проект внес:
Зам. Главы Администрации МО «Воткинский район» 
по социальным вопросам                                                                          О.А.Епишкина
                                                                                                                      
Согласовано:
Начальник Управления
по правовым вопросам                                                                              Н.В.Абрамова   

Главный врач БУЗ УР «Воткинская 
районная больница МЗ УР»                                                                      А.Н. Бородулин 
                                                                                                                     
Руководитель Аппарата Администрации
МО «Воткинский район»                                                                           Н.Ф.Агафонова





Рассылка: в дело-1, РУО-1, Епишкина О.А.-1, Управление информатизации-1, УК-1, МО поселений -12, Воткинская РБ-1, Барсикян С.Н.-1 


УТВЕРЖДЕН 
Распоряжением Администрации 
МО «Воткинский район»
от _____ № ______


План
мероприятий по проведению Года здоровья в МО «Воткинский район» 

	№
	Наименование мероприятия 
	Сроки исполнения 
	Ответственный исполнитель 

	1. ПРОФИЛАКТИКА

	Мероприятия, направленные на совершенствование профилактической помощи населению

	1.1
	Помощь в организации работы мобильных диагностических комплексов по проведению обследования жителей  отдаленных населенных пунктов на территории Воткинского района
	Согласно графику, утвержденному МЗ УР 
	Зам. Главы АМО «Воткинский район» по соц. вопросам - О.А. Епишкина;
БУЗ УР «Воткинская РБ МЗ УР» - А.Н. Бородулин (по согласованию)

	1.2
	Оформление информационных стендов по сохранению и укреплению здоровья, профилактике заболеваний, формированию здорового образа жизни в медицинских организациях, образовательных учреждениях, местах массового скопления людей
	Апрель – май 2019 г.
	Зам. Главы АМО «Воткинский район» по соц. вопросам - О.А. Епишкина;
Управление культуры, спорта и молодежной политики - Н.В. Елькина; Районное управление образования -
 С.А. Кузьмина;
 БУЗ УР «Воткинская РБ МЗ УР» - А.Н. Бородулин (по согласованию)

	Общие мероприятия 

	1.3
	Посещение IV Всероссийской специализированной выставки «Медицина и здоровье» и Всероссийской специализированной выставки «Индустрия красоты»  
	Ноябрь 2019 года 
	БУЗ УР «Воткинская РБ МЗ УР» - А.Н. Бородулин (по согласованию)

	1.4
	Участие в республиканской конференции «Совершенствование службы медицинской профилактики в Удмуртской Республике» 
	Декабрь 2019 года 
	БУЗ УР «Воткинская РБ МЗ УР» - А.Н. Бородулин (по согласованию)

	1.5
	Распространение информационных материалов по профилактике инфекционных и неинфекционных заболеваний 
	Май 2019 года 
	Управление информатизации, информационной политики и административной реформы - 
П.А. Перевозчиков; 
Главы МО поселений (по согласованию); 
БУЗ УР «Воткинская РБ МЗ УР» (по согласованию)

	1.6
	Проведение конкурса «Здоровье на рабочем месте» (среди трудовых коллективов по реализации корпоративных принципов здорового образа жизни) 
	Февраль-май 2019 года 
	Главы МО поселений 
(по согласованию)

	1.7
	Проведение конкурса рецептов здорового питания среди населения и среди организаций общественного питания «Твое здоровье в твоей тарелке» 
	2-3 квартал 2019 года 
	Главы МО поселений (по согласованию); 
 планово-экономический отдел - З.В.Воротова


	1.8
	Проведение кампании  по вакцинации против гриппа и пневмококковой инфекции 
	Август-октябрь 2019 года 
	АМО «Воткинский район», 
БУЗ УР «Воткинская РБ МЗ УР» - А.Н. Бородулин (по согласованию); 
Главы МО поселений (по согласованию)

	Информационно-коммуникационные мероприятия 

	1.9
	Освещение в средствах массовой информации плана мероприятий Года здоровья в Воткинском районе  
	В течение 2019 года  
	Управление информатизации, информационной политики и административной реформы - 
П.А. Перевозчиков 

	1.10
	Размещение публикаций в средствах массовой информации по формированию здорового образа жизни, в том числе по физической активности, правильному питанию, о вреде табакокурения и потребления алкоголя, профилактики заболеваний, пропаганде здорового образа жизни, прохождения диспансеризации
	В течение 2019 года 
	Управление информатизации, информационной политики и административной реформы - 
П.А. Перевозчиков; 
БУЗ УР «Воткинская РБ МЗ УР» - А.Н.Бородулин (по согласованию)

	1.11
	Проведение акции «Зарядка со звездой» в утренние часы 
	1 раз месяц в течение 2019 года 
	Управление культуры, спорта и молодежной политики - Н.В. Елькина

	1.12
	Проведение на территории МО «Воткинский район» флэшмоба «Все на зарядку!» 
	10 августа 2019 года 
	Управление культуры, спорта и молодежной политики - Н.В. Елькина

	1.13
	Участие в проведении месячника здорового образа жизни в рамках мероприятий к Всемирному дню здоровья (7 апреля) 
	Апрель 2019 года 
	Управление культуры, спорта и молодежной политики - Н.В. Елькина; Районное управление образования - 
С.А. Кузьмина; 
БУЗ УР «Воткинская РБ МЗ УР» - А.Н. Бородулин (по согласованию)

	1.14
	Проведение единой недели иммунизации 
	Апрель 2019 года  
	БУЗ УР «Воткинская РБ МЗ УР» - А.Н. Бородулин (по согласованию); 
Главы МО поселений (по согласованию)

	1.15
	Участие в проведении декадника к Всемирному дню без табачного дыма 
	27 мая - 
25 июня 2019 года 
	Управление культуры, спорта и молодежной политики - Н.В. Елькина; Районное управление образования - 
С.А. Кузьмина;
 БУЗ УР «Воткинская РБ МЗ УР» - А.Н. Бородулин (по согласованию);
 Главы МО поселений (по согласованию). 

	1.16
	Участие в проведении декадника к Всероссийскому дню трезвости 
	2-15 сентября 2019 года 
	Управление культуры, спорта и молодежной политики - Н.В. Елькина; Районное управление образования - 
С.А. Кузьмина; 
БУЗ УР «Воткинская РБ МЗ УР» - А.Н. Бородулин (по согласованию); 
Главы МО поселений (по согласованию)

	1.17
	Участие в проведении декадника профилактики СПИДа 
	25 ноября - 
7 декабря 
2019 года 
	Управление культуры, спорта и молодежной политики - Н.В. Елькина; Районное управление образования - 
С.А. Кузьмина;
 БУЗ УР «Воткинская РБ МЗ УР» - А.Н. Бородулин (по согласованию); 
Главы МО поселений (по согласованию).

	1.18
	Проведение единого дня тестирования на ВИЧ инфекцию в отдаленных населенных пунктах Воткинского района
	По отдельному графику
	БУЗ УР «Воткинская РБ МЗ УР» - А.Н. Бородулин (по согласованию); 
Главы МО поселений (по согласованию); 
заведующая Воткинским зональным центром СПИД – С.Н. Барсикян (по согласованию). 

	1.19
	Проведение тестирования населения на ВИЧ-инфекцию во время проведения массовых культурных и спортивных мероприятий, проводимых на территории Воткинского района. 
	В течение 2019 года 
	Управление культуры, спорта и молодежной политики - Н.В. Елькина; Районное управление образования - 
С.А. Кузьмина;  
БУЗ УР «Воткинская РБ МЗ УР» - А.Н. Бородулин (по согласованию); 
заведующая Воткинским зональным центром СПИД – С.Н. Барсикян (по согласованию).

	1.20
	Проведение информационно-просветительских мероприятий для населения (лекции, беседы, «Круглые столы», профилактическое консультирование, «Уроки здоровья») по вопросам профилактики заболеваний и формирования здорового образа жизни 
	В течение 2019 года
	Управление культуры, спорта и молодежной политики - Н.В. Елькина; Районное управление образования -
С.А. Кузьмина;
Совет ветеранов -
З.А. Попова;
БУЗ УР «Воткинская РБ МЗ УР» - А.Н. Бородулин (по согласованию);
Главы МО поселений (по согласованию).

	1.21
	Проведение консультаций по телефонам «Горячей линии» и «Он-лайн кабинетов врача» по вопросам профилактики заболеваний и формирования здорового образа жизни 
	В течение 2019 года  
	БУЗ УР «Воткинская РБ МЗ УР» - А.Н. Бородулин (по согласованию).

	1.22
	Размещение баннеров, плакатов по профилактике заболеваний и пропаганде здорового образа жизни в местах массового скопления людей 
	В течение 2019 года  
	Главы МО поселений(по согласованию); 
Управление культуры, спорта и молодежной политики - Н.В. Елькина; Районное управление образования - С.А. Кузьмина 

	1.23
	Размещение аудиороликов и видеороликов  по профилактике заболеваний, пропаганде здорового образа жизни, прохождению диспансеризации на сайте МО «Воткинский район»
	В течение 2019 года  
	Управление информатизации, информационной политики и административной реформы - 
П.А. Перевозчиков 

	1.24
	Распространение информации о работе Кабинета для желающих бросить курить и профилактики табакокурения 
	В течение 2019 года  
	Управление информатизации, информационной политики и административной реформы - 
П.А. Перевозчиков; 
БУЗ УР «Воткинская РБ МЗ УР» -  А.Н. Бородулин (по согласованию) 

	2. МАТЕРИНСТВО И ДЕТСТВО 

	Информационно-коммуникационные мероприятия

	2.1
	Участие в  республиканкой конференции «Детское дошкольное и школьное питание» 
	Сентябрь 2019 года 
	Районное управление образования - 
С.А. Кузьмина; 
 БУЗ УР «Воткинская РБ МЗ УР» - А.Н. Бородулин (по согласованию)

	2.2
	Участие в реализации информационно-оздоровительного проекта «Сегодня модно быть здоровым» (для дошкольников, школьников) 
	В течение 2019 года  
	Районное управление образования - 
С.А. Кузьмина;
 БУЗ УР «Воткинская РБ МЗ УР» - А.Н. Бородулин  (по согласованию)

	2.3
	Участие во Всероссийской акции «Подари мне жизнь», приуроченной к празднику «День семьи, любви и верности» 
	Июль 2019 года 
	Сектор по делам семьи - И.О. Коровина 

	2.4
	Проведение информационно-просветительских мероприятий для родителей и обучающихся в 8-11 классах  школ, студентов по вопросам планирования семьи и сохранения репродуктивного здоровья (лекции, беседы, «Уроки здоровья») 
	В течение 2019 года  
	Районное управление образования - С.А. Кузьмина;  
БУЗ УР «Воткинская РБ МЗ УР» - А.Н. Бородулин (по согласованию)

	2.5
	Проведение тематических конкурсов, детских рисунков к медицинским датам Всемирной организации здравоохранения
	В течение 2019 года  
	Районное управление образования - С.А. Кузьмина 


	2.6
	Проведение фестиваля клубов молодых семей «Под крышей дома своего», посвященного Году здоровья в УР 
	Март 2019 года 
	Управление культуры, спорта и молодежной политики - Н.В. Елькина, Т.М. Поскребышева 

	2.7
	Проведение Районной спартакиады   среди дошкольных учреждений «Малыши открывают спорт» 
	Май 2019 года 
	Районное управление образования - С.А. Кузьмина 


	2.8
	Распространение информации о работе Школы профилактики артериальной гипертонии, бронхиальной астмы, сахарного диабета.

	В течение 2019 года  
	Управление информатизации, информационной политики и административной реформы - 
П.А. Перевозчиков; 
БУЗ УР «Воткинская РБ МЗ УР» - А.Н. Бородулин  (по согласованию)

	2.9
	Распространение информации о работе Школы здоровья для беременных 
	В течение 2019 года  
	Управление информатизации, информационной политики и административной реформы - 
П.А. Перевозчиков; 
БУЗ УР «Воткинская РБ МЗ УР» - А.Н. Бородулин (по согласованию)

	3. АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ

	Информационно-коммуникационные мероприятия 

	3.1
	Участие во II Международном фестивале скандинавской ходьбы (охват 150  человек)
	24 августа 2019 года 
	Совет ветеранов -
 З.А. Попова

	3.2
	Распространение информации о работе Школы активного долголетия 
	В течение 2019 года  
	Управление информатизации, информационной политики и административной реформы - 
П.А. Перевозчиков; 

	3.3
	Реализация мероприятий, посвященных  Международному дню пожилых людей 
	1-11 октября 2019 года 
	Совет ветеранов - 
З.А. Попова; 
Управление культуры, спорта и молодежной политики - Н.В. Елькина; Районное управление образования - 
С.А. Кузьмина; 
БУЗ УР «Воткинская РБ МЗ УР» - А.Н. Бородулин (по согласованию)

	3.4
	Размещение публикаций в средствах массовой  информации по вопросам активного долголетия  
	В течение 2019 года  
	Управление информатизации, информационной политики и административной реформы - 
П.А. Перевозчиков

	3.5
	Распространение информации о работе Школы физической активности (скандинавской ходьбы) 
	В течение 2019 года  
	Управление информатизации, информационной политики и административной реформы - 
П.А. Перевозчиков; 

	4. ОНКОЛОГИЯ

	Мероприятия, направленные на совершенствование онкологической помощи населению  

	4.1
	Организация диспансеризации взрослого населения 
	В течение 2019 года  
	БУЗ УР «Воткинская РБ МЗ УР» - А.Н. Бородулин (по согласованию); 
Главы МО поселений (по согласованию).

	Информационно-коммуникационные мероприятия 

	4.2
	Проведение информационно-просветительских мероприятий для населения (лекции, беседы, «Круглые столы», профилактическое консультирование, «Уроки здоровья») по вопросам профилактики онкологических заболеваний и выявления ранних признаков злокачественных новообразований 
	В течение 2019 года  
	БУЗ УР «Воткинская РБ МЗ УР» - А.Н. Бородулин(по согласованию) ; 
Главы МО поселений (по согласованию).

	4.3
	Организация оформления информационных стендов в медицинских организациях, образовательных организациях, местах массового скопления людей по профилактике  онкологических заболеваний и выявления ранних признаков злокачественных новообразований 
	В течение 2019 года  
	Главы МО поселений (по согласованию); 
Управление культуры, спорта и молодежной политики - Н.В. Елькина; Районное управление образования - 
С.А. Кузьмина; 
БУЗ УР «Воткинская РБ МЗ УР» - А.Н. Бородулин (по согласованию)

	5. СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ 

	Информационно-коммуникационные мероприятия

	5.1
	Участие в республиканской информационно-просветительской кампании по профилактике острого нарушения мозгового кровообращения и острого инфаркта миокарда  
	В течение 2019 года  
	БУЗ УР «Воткинская РБ МЗ УР» - А.Н. Бородулин (по согласованию)

	5.2
	Участие в проведении декадника здорового сердца в рамках  мероприятий к Всемирному дню сердца  
	16-29 сентября 2019 года 
	Управление культуры, спорта и молодежной политики - Н.В. Елькина; Районное управление образования - 
С.А. Кузьмина; 
Совет ветеранов - 
З.А. Попова; 
БУЗ УР «Воткинская РБ МЗ УР» - А.Н. Бородулин (по согласованию); 
Главы МО поселений (по согласованию).

	5.3
	Участие в проведении месячника «Вместе против инсульта» к Всемирному дню борьбы с инсультом 
	Ноябрь 2019 года 
	Управление культуры, спорта и молодежной политики - Н.В. Елькина; Районное управление образования -
 С.А. Кузьмина; 
Совет ветеранов - 
З.А. Попова; БУЗ УР «Воткинская РБ МЗ УР» - А.Н. Бородулин (по согласованию); 
Главы МО поселений (по согласованию).

	5.4
	Проведение информационно-просветительских мероприятий для населения (лекции, беседы, «Круглые столы», профилактическое консультирование, «Уроки здоровья») по профилактике сердечнососудистых заболеваний  
	В течение 2019 года  
	Главы МО поселений (по согласованию); 
Совет ветеранов - 
З.А. Попова; 
БУЗ УР «Воткинская РБ МЗ УР» - А.Н. Бородулин (по согласованию).

	6. ПРОФИЛАКТИКА НАРКОМАНИИ

	Информационно-коммуникационные мероприятия

	6.1
	Реализация проекта «Говори. Библиотека - школа»  
	Февраль 2019 года 
	Управление культуры, спорта и молодежной политики - Н.В. Елькина; Районное управление образования - С.А. Кузьмина

	6.2
	Участие в проведении месячника профилактики наркомании к Всемирному дню борьбы с наркоманией 
	Июнь 2019 года 
	Управление культуры, спорта и молодежной политики - Н.В. Елькина; Районное управление образования - 
С.А. Кузьмина; 
БУЗ УР «Воткинская РБ МЗ УР» - А.Н. Бородулин. (по согласованию)

	6.3
	Проведение информационно-просветительских мероприятий ко дню молодежи 
	Июнь 2019 года
	Управление культуры, спорта и молодежной политики - Н.В. Елькина

	6.4
	Проведение 21 Фестиваля молодежи Воткинского района «Армейский экспресс» 
	Июнь 2019 года 
	Управление культуры, спорта и молодежной политики - Н.В. Елькина

	6.5
	Участие в проведении акции «Неделя здоровых привычек» в образовательных учреждениях Воткинского района 
	Апрель, октябрь 2019 года 
	Районное управление образования - С.А. Кузьмина

	6.6
	Размещение публикаций в средствах массовой информации по вопросам профилактики наркомании 
	В течение 2019 года 
	Управление информатизации, информационной политики и административной реформы - 
П.А. Перевозчиков; 
БУЗ УР «Воткинская РБ МЗ УР» - А.Н. Бородулин (по согласованию)

	6.7
	Проведение  молодежной акции «Наркостоп»  на территории МО «Воткинский район»
	Декабрь 2019 года 
	Управление культуры, спорта и молодежной политики - Н.В. Елькина, Т.М. Поскребышева 













































УТВЕРЖДЕН 
Распоряжением Администрации 
МО «Воткинский район»
от _____ № ______


Состав 
организационного комитета по проведению 
Года здоровья в МО «Воткинский район»


Епишкина О.А. - заместитель Главы Администрации муниципального образования «Воткинский район» по социальным вопросам, председатель организационного комитета

Бородулин А.Н. - главный врач БУЗ УР «Воткинская РБ МЗ УР», заместитель председателя организационного комитета ( по согласованию) 
  
Члены организационного комитета:

Балаганский А.Н. - Глава муниципального образования «Нововолковское» (по согласованию);
Воронова О.Ю. -  Глава муниципального образования «Первомайское» (по согласованию);
Вострикова Е.Н. -     Глава муниципального образования «Кукуевское» (по согласованию);
Вострокнутова З.А. - Глава муниципального образования «Светлянское» (по согласованию);
Вьюжанина Т.И.  -    заместитель главного врача БУЗ УР «Воткинская РБ МЗ УР»; 
Герасимова А.С. - Глава муниципального образования «Верхнеталицкое» (по согласованию);
Гусев А.В.  -             Глава муниципального образования «Июльское» (по согласованию);
Елькина Н.В. -   начальник Управления культуры, спорта и молодежной политики Администрации муниципального образования  «Воткинский район»;
Коровина И.О. -    начальник сектора по делам семьи Администрации муниципального образования  «Воткинский район»;
Кузьмина С.А. - начальник Районного управления образования Администрации муниципального образования «Воткинский район»;
Кунакбаев А.Г. - начальник сектора спорта и молодежной политики Управления культуры, спорта и молодежной политики Администрации муниципального образования  «Воткинский район»;
Ложкина Г.Л. -      Глава муниципального образования «Гавриловское» (по согласованию);
Лукашина Л.В.  -    начальник отдела социальной защиты населения в Воткинском районе;
Новоселова Н.Ю. - Глава муниципального образования «Камское» (по согласованию);
Перевозчиков П.А. - начальник Управления информатизации, информационной политики и административной реформы Администрации муниципального образования «Воткинский район»;
Попова З.А. -  председатель Совета ветеранов Администрации муниципального образования  «Воткинский район»;
Поскребышева Т.М. - главный специалист-эксперт сектора спорта и молодежной политики Управления культуры, спорта и молодежной политики Администрации муниципального образования  «Воткинский район»;
Распутина Е.А. - Глава муниципального образования «Большекиварское» (по согласованию);
Русинов А.А. - Глава муниципального образования «Перевозинское» (по согласованию);





Русинова О.Н. - заместитель главы Администрации муниципального образования «Воткинский район» - начальник Управления финансов Администрации муниципального образования «Воткинский район»;
Светлакова Т.В. - Глава муниципального образования «Болгуринское» (по согласованию);
Хрусталева Е.А. - Глава муниципального образования «Кварсинское» (по согласованию).







